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一、学会工作概述  

2019 年是新中国成立 70 周年，是决胜全面建成小康社

会第一个百年奋斗目标的关键之年。在过去的一年，中国体

育科学学会在中国科协和学会第八届理事会的正确领导下，

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指引，认真学习党

的十九大和十九届二中、三中、四中全会精神，坚决贯彻落

实习近平总书记关于体育工作的重要指示批示和重要论述

精神，积极开展学会党建、组织建设、学术交流、科学普及、

继续教育、对外交往、承接职能、对外合作、学科建设等方

面的工作，学会自身工作能力和服务社会、体育事业及体育

科技工作者的能力进一步提高，开展科学研究、推动科技创

新和推广科学普及的水平进一步提升，自身价值不断实现。 

学会按期召开各类工作会议，包括 2 次理事会、17 次常

务理事会（15 次通讯会议、2 次现场会议）、1 次监事会、1

次分支机构秘书长工作会议和 12 次学会秘书处工作会议。

学会法定代表人和秘书长由张良变更为冯连世；张良和丁东

辞去学会第八届理事会副理事长职务。新成立 3个分支机构，

分别是反兴奋剂分会、青年工作委员会和标准化工作委员

会。学会体质研究分会更名为体质与健康分会。办理 7 个分

支机构 28 名委员变更手续。办理 16 个分支机构 40 余次用

章申请和 326 万元经费报销。 



全年共组织开展国内外学术会议、论坛和研讨会共计 50

余次，参会人数 10000 余人，交流论文 6000 余篇。组织开

展继续教育培训工作，全年组织继续教育培训活动共计 35

余次，累计培训近 6000 人次。 

全年组织 4 批次、17 位体育科技工作者到国外交流，参

加第 24 届欧洲运动科学年会、2019 年中北欧体育学术论坛、

第 70 届日本体育教育、健康和体育科学年会和德国体育科

学学会体育科学大学日，并受邀做学术报告。 

学会开展国家队营养食品采购管理工作，执行国家体育

总局反兴奋剂工作有关规定，为各采购单位共 77 支国家队

代理采购营养食品，采购金额 3160 万元。 

学会组织 16 个分会 150 余位专家、学者编写完成《体

育科学学科发展研究报告（2016-2019）》，在人民体育出

版社正式出版发行。 

学会与司法部戒毒管理局签订运动戒毒战略合作协议，

推动戒毒工作科学化、专业化发展，为全球毒品治理提供“中

国智慧”和“中国方案”。 

 

 

 

 

 



二、组织架构  

（一）组织机构 

 

（二）领导机构 

理事长: 李颖川（第十三届全国政协委员） 

副理事长：冯连世 祝  莉（女）谢敏豪 陈佩杰 刘  青       

敖英芳（达斡尔族）季林红 

秘 书 长：冯连世（兼） 

常务理事：（21名） 
 
 



 

陈立人 李国平 王  清 姚家新 袁虹（女） 钱锋 陈  彦 

高峰 黄金 张秋平 戴健 陈伟 田野 吕万刚 

胡扬 漆昌柱 钟秉枢 姚守齐 糜漫天 马宏俊 陈景东 

理事：（115名，按姓氏笔画排序） 

才琦（女） 马宏俊 马福海 王华倬 王纯（女） 王  珩 

王莉（女） 王梅（女） 王清 王毅 元文学 毛丽娟（女） 

毛振明 毛德伟 田野 白旭宇（女） 冯连世 吕万刚 

朱志强 朱征宇 任海 刘卉（女） 刘兴 刘青 

刘新民 闫琪 池建 孙延林 苏全生 李丹阳 

李国平 李桂华（女） 李颖川 李靖 杨杰 杨国庆 

杨桦 杨嘉丽（女） 杨翼（女） 肖辉 吴侔天 吴雪萍（女） 

何文革 宋应华 张力为 张立（女） 张亦农 张林 

张忠秋 张秋平 张勇 张莉清（女） 张锐（女） 张瑞林 

张霞（女） 陈世益 陈立人 陈伟 陈佩杰 陈彦 

陈耕 陈涛 陈海军 陈骐 陈景东 林瑛（女） 

易剑东 罗嘉司 季林红 季浏 周成林 周志宏 

周晓东 周继和 赵安义 赵杰修 赵晋（女） 郝卫亚 

郝勤 胡扬 钟秉枢 祝莉（女） 姚守齐 姚家新 

敖英芳 袁虹（女） 钱金华 钱锋 徐友宣 高峰 

郭红生 郭晴（女） 黄亚玲（女） 黄志剑 黄金 曹可强 



（三）监事会 

监事长：杜利军   

监  事：赵黎  孙大光   

（四）分支机构 

序号 名称 支撑单位 
主任 

委员 

1 体育社会科学分会 北京体育大学 杨桦 

2 运动训练学分会 北京体育大学 陈立人 

3 运动医学分会 国家体育总局运动医学研究所 李国平 

4 运动生物力学分会 国家体育总局体育科学研究所 王清 

5 运动心理学分会 天津体育学院 姚家新 

6 体质与健康分会 国家体育总局体育科学研究所 冯连世 

7 体育信息分会 国家体育总局体育信息中心 李桂华 

8 体育工程分会 国家体育总局体育科学研究所 袁虹 

9 体育建筑分会 同济大学 钱锋 

10 体育统计分会 西安体育学院 陈彦 

盛蕾（女） 崔乐泉 章进 彭道海 蒋勇 韩俊贤 

黑富宏 温朝晖（女） 谢敏豪 雷福民 虞亚明 詹晖 

鲍明晓 蔡有志 漆昌柱 谭其伟 戴国斌 戴健 

糜漫天      



11 学校体育分会 北京体育大学 高峰 

12 体育史分会 国家体育总局体育文化发展中心 黄金 

13 武术与民族传统体育分会 上海体育学院 张秋平 

14 体育管理分会 北京体育大学 池建 

15 体育产业分会 上海体育学院 戴剑 

16 体育新闻传播分会 成都体育学院 陈伟 

17 运动生理生化分会 国家体育总局体育科学研究所 田野 

18 体能训练分会 武汉体育学院 吕万刚 

19 反兴奋剂分会 国家体育总局反兴奋剂中心 陈志宇 

20 国际交往工作委员会 首都体育学院 钟秉枢 

21 科普工作委员会 武汉体育学院 吕万刚 

22 学术工作委员会 北京体育大学 胡扬 

23  继续教育工作委员会 沈阳体育学院 姚守齐 

24 期刊工作委员会 国家体育总局体育科学研究所 祝莉 

25 标准化工作委员会 国家体育总局体育科学研究所 杨杰 

26 青年工作委员会 南京体育学院 杨国庆 

 

三、党建工作  

发挥学会党委政治引领作用，落实学会“三重一大”事

项前置审议制度。在理事会和常务理事会召开前期，定期召

开理事会党委会议，对学会重要事项决策、重要业务活动、

大额经费开支、接受大额捐赠、开展涉外活动等事项提出意



见，保障学会各项工作正确政治方向；组织党委委员集中理

论学习的同时，积极派出学会党委负责人和党务干部参加各

种党的建设工作会议和培训，提高学会党员干部的理论水

平、党务知识和党性修养等。 

 

发挥思想引领作用，团结广大体育科技工作者跟党走。

紧密联系服务广大体育科技工作者、牢固树立科技工作者

“四个自信”、营造创新文化氛围，抵制学术不端行为。 

发挥组织保障作用，健全学会党的组织机构。根据工作

需要报送中国科技社团党委批准，学会党委及时对党委书记

和委员进行调整；在支撑单位党委的支持下，学会办事机构

联合党支部按时完成换届工作；积极探索组建分支机构党的

工作小组。 

推动党建工作制度化、科学化、规范化。适时修订《中

国体育科学学会章程》第三条中党的建设和社会主义核心价



值观的有关内容；制定《中国体育科学学会党委工作规则》

（试行），建立学会党委请示报告工作制度，使学会党委工

作制度化、科学化、规范化水平进一步加强，决策水平进一

步提高。 

四、主要工作  

（一）学术交流 

2019 年，学会积极开展国内外学术交流活动，创新学术

交流形式、提升学术交流水平，为体育科技工作者搭建高质

量、宽领域的学术交流平台。全年共组织开展国内外学术会

议、论坛和研讨会共计 50 余次，参会人数 10000 余人，交

流论文 6000 余篇。 

11 月，学会

在南京主办第

十一届全国体

育科学大会，会

议主题是“体育

发展的科技力

量”，来自国家体育总局及直属各相关单位，全国各省、市、

自治区体育部门，全国各高等院校，体育与健康领域的科研

单位、科技企业，各大出版社和体育学术杂志的近 4000 名

代表参加。大会同期举办了体育产品展览会和体育人才交流



会。大会的举办备受各界关注、盛况空前，参会人数、专题

会场和报告数量、墙报展示数量以及体育科技产品参展商数

量均创下历届之最。 

10 月，学会在福

建厦门主办 2019运动

处方国际论坛，共有

美国、英国、德国、

芬兰、澳大利亚、丹

麦、日本、中国等 8

个国家的专家学者，国家体育总局科研所、厦门大学、上海大学、

北京体育大学、上海体育学院等 111所高校、科研院所和企业等

单位的 200 余名代表参会。 

学会主办举办第一届全国体育科技创新大赛，来自中国

大陆 26个省市和地区、台湾地区的 70所高校和 67个企业共 393

项设计和作品报名，其中创意设计项目 239 项，产品展示项目

154 项。经过初评和二次评议，入围决赛项目 131 项，其中创意

设计项目 66 项，产品展示项目 65 项。经决赛，最终评选出产品

展示奖 29 项，创意设计奖作品 27 件。 

分支机构举办多个学术交流活动。 

 

                                                

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（二）科学普及 

2019 年，学会积极开展科学健身指导和科普宣传工作，

提升国民健身与健康素养。组织开展以“科技伴我行，共筑

强国梦”为主题的全国科技活动周活动；联合国家体育总局

体育科学研究所国民体质检测团队助力“北京市居民家庭健

康技能大赛”，为大赛选出的 50 多个家庭进行涵盖肺活量、



台阶实验、握力、选择反应时、坐位体前屈等项目在内的体

质测试，并现场进行解读；联合国家体育总局体育科学研究

所奔赴总局定点扶贫的山西省繁峙县和代县开展 2019 年科

学健身与健康促进知识技能培训班暨国民体质检测活动；联

合国家体育总局体彩中心、国家体育总局体育科学研究所合

作，在中国体育彩票展厅为北京马拉松选手进行体质检测服

务共 2298 人次。 

 

（三）国际交往 

2019 年，学会加强与有关国际组织的交流与合作，全面



提升中国体育科技的国际影响力。全年组织 4 批次、17 位体

育科技工作者到国外交流，参加第 24 届欧洲运动科学年会、

2019 年中北欧体育学术论坛、第 70 届日本体育教育、健康

和体育科学年会和德国体育科学学会体育科学大学日，并受

邀做了学术报告。 

接待澳大利亚体育运动科学学会主席 Kade Davison、首

席执行官 Anita Hobson-Powell和澳大利亚南十字星大学教

授周石莅临国家体育总局体育科学研究所，与科研所和学会

领导、研究人员进行会谈。中澳双方就运动处方师、体能训

练师培训进行合作探讨，并就各自业务开展进行相互交流。 

学会与国际运动医学学会合作取得实质进展。3 月和 8

月，学会运动医学分会与美国运动医学学会（ACSM）共同举

办 CPT 培训师培训、CPT 培训及认证考试。2019 年分别在上

海、福建泉州组织了两期 CPT 培训师培训，通过 ACSM 考试

的学员，获得 ACSM 中文 CPT 培训师资格。自 2019 年 7 月起，

每月均举办 1-2 期 CPT 培训班，并安排了 4 次认证考试，考

试通过率约为 60%。 

12 月，学会副理事长谢敏豪教授、运动医学分会主任委

员李国平教授和秘书长詹晖赴沙特首都利雅得参加亚洲运

动医学大会，同时出席了 AFSM 执委会。期间，分会秘书长

詹晖博士在学术会议期间做了题为“Anti-doping: What the 

Physician Needs to Know（医生应知的反兴奋剂知识）”



的专题报告。 

（四）继续教育 

2019 年，学会积极组织开展继续教育培训工作，全年组

织继续教育培训活动共计 35 余次，累计培训近 6000 人次。 

学会分别在集美大学、北京体育大学、南京体育学院和

成都体育学院举办第五期至第八期运动处方师（E）培训班，

共有来自全国各地的 307 位学员参加，218 人通过考试并获

得学会颁发的运动处方师证书，通过率约为 70%。 

学会分别在武汉、北京、广州和成都举办第一期至第四

期体能训练师培训班。共有来自全国各地的 391位学员参加，

262 人通过考试并获得学会颁发的运动处方师证书，通过率

约为 67%。 



 

 （五）承接政府职能 

2019 年，学会有序承接体育总局转移职能，提升学会服

务能力。 

完成《2019-2020年度国

家队集中采购营养食品入围

目录》公开招标工作，共有

26 家中标企业的 131 种中标

产品（国产 96 种、进口 35

种）入围； 

组织召开 2019-2020 年

度国家队集中采购营养食品

入围采购目录中标企业反兴

奋剂工作会议，组织专家就当

前国际、国内的严峻形势和兴



奋剂入刑的司法解释进行解读，邀请总局主管部门相关领导

传达了政府部门对综合运用政治、法律、技术、经济的体系

治理兴奋剂问题。 

修订完善营养品采购管理制度，梳理采购管理流程，严

防营养食品兴奋剂事件发生。同时，组织反兴奋剂政策制度

学习，提高对反兴奋剂工作的认识，加强反兴奋剂工作教育

与宣传，组织 26 家中标企业签署书面反兴奋剂宣言。 

（六）对外合作 

2019 年，学会与司法部戒毒管理局签订运动戒毒战略合

作协议。此次战略合作框架协议的签署，对推动戒毒工作科

学化、专业化发展，为全球毒品治理提供“中国智慧”和“中

国方案”具有重要的战略意义。 

五、会员服务  

全面梳理分析学会会员现状，实行会员分级分类管理，

根据会员需求提供精准服务。实行会员动态管理、建立会员

退出机制。对 1000 余名多年不缴纳会费和不参加活动的“睡

眠会员”进行清理，提高会员信息的准确性、及时性、可靠

性。 

充分利用信息化手段，提高会员管理服务水平，通过学

会网络、微信公众号、分会官网等交流平台，加强学会与会

员、会员与会员之间的联系，为会员提供国内外学术信息、



科普知识等内容。 

六、期刊出版   

学会主办《体育科学》和《中国运动医学杂志》，与成

都体育学院共同主办《运动医学与健康科学》（英文）。 

《体育科学》顺利通过国家社科基金资助期刊年终考评

和期刊年检，被中国社会科学院《中国人文社会科学期刊 AMI

综合评价报告》、北京大学《中文核心期刊要目总览》和南

京大学《中文社会科学引文索引（CSSCI）》收录，入选世

界学术影响力指数 WAJCI-Q1 社科期刊（中国）。根据中国

知网（CNKI）发布的《中国学术期刊影响因子年报（人文社

会科学 2018）》，影响力指数 CI 值 1414.214，在体育类学

术期刊中排名第 1 名。全年发行 12 期，共 5.44 万册，发表

论文 136 篇。 

    《中国运动医学杂志》在中国知网（CNKI）发布的《中

国学术期刊影响因子年报（自然科学与工程技术 2019）》

中影响力指数 CI 值 707.836，复合影响因子 1.104，在国内

军事医学与特种医学同类学术期刊中排名第 6 名。全年发行

12 期，共 18000 册，发表论文 165 篇。 

2019 年 12 月，学会与成都体育学院签订共同主办《运

动医学与健康科学》（英文）的合作协议。 

七、组织建设  



2019 年，学会依法依规开展各项组织建设工作，不断完

善学会内部治理结构和治理方式；完善规章制度，优化工作

流程，不断提升内控管理能力。 

按期召开各类工作会议，及时办理各类报批和备案工

作。经中国科协和国家体育总局批准，报民政部备案，学会

法定代表人由张良变更为冯连世；张良和丁东辞去学会第八

届理事会副理事长职务。 

监事会依法依章程履行职责。11 月，组织召开学会第一

届监事会第三次会议，全体监事全程列席参加理事会和常务

理事会，对学会理事会和常务理事会决策议事规则进行监

督；审议通过《中国体育科学学会监事会工作条例（试行）》，

对监事会组成、产生办法及任职，监事资格职权及工作规则

等进行明确规定，使监事会行使有效监督有规可循。 

经学会常务理事会审议通过，重新制定《中国体育科学

学会分会考核管理办法》、《中国体育科学学会印章管理办

法（征求意见稿）》和《中国体育科学学会劳务酬金发放管

理规定（征求意见稿）》。重新梳理学会各项工作流程，包

括组织建设、学术会议、科学普及、国家队运动营养品采购

等业务工作流程，以及印章、合同、财务等管理工作流程。 

经学会常务理事会审议通过，新成立 3 个分支机构，分

别是反兴奋剂分会、青年工作委员会和标准化工作委员会。

学会体质研究分会更名为体质与健康分会。办理 7 个分支机



构 28 名委员变更手续。办理 16 个分支机构 40 余次用章申

请和 326 万元经费报销。 

八、财务报告                                      

学会收入主要来源为提供服务收入和政府补助收入。

2019 年度收入总额为 1906.81 万元。其中：接受捐赠收入

50 万元，会员会费收入 29.05 万元，营养品采购代理服务费

131.86 万元，提供服务收入（学术会议、培训班等）1495.46

万元，销售期刊杂志、版面收入 89.41 万元，科协及社科基

金等项目资助收入 80.12 万元，其他服务等收入 30.91 万元

2019 年度支出总额为 1631.52 万元。其中：营养品采购代理

服务日常运营成本 32.92万元，提供服务支出 1273.68 万元，

期刊杂志日常运营成本 69.85 万元，科协及社科基金等项目

支出 74.51 万元，学会日常运营管理及人员费用等 156.05

万元，缴纳各项税费 33.6 万元。 

九、其他  

中国体育科学学会  

网址：www.csss.cn 

微信公众号：csss1980 

办公地址：北京市东城区体育馆路11号  

联系电话：010-87182586/87182587/87182593/87182594  

传 真：010-87183928  

http://www.csss.cn/


电子邮箱：csssbgs@126.com   

十、大事记  

1 月，经学会常务理事会批准，成立反兴奋剂分会。 

1 月、5 月和 7 月，学会分别在集美大学、北京体育大

学、南京体育学院和成都体育学院举办第五期至第八期运动

处方师（E）培训班。 

1 月、6 月、8 月和 12 月，学会分别在武汉、北京、广

州和成都举办第一期至第四期体能训练师培训班。 

2 月，学会召开《2019-2020 年度国家队集中采购营养

食品入围目录》公开招标工作。 

5 月，经中国科协和民政部批准，张良和丁东卸任学会

第八届理事会副理事长职务。 

5 月，学会成启动 2019 年“全国科技活动周”活动。 

5 月和 6 月，学会科普工作委员会组织开展“急救就要

拼，健康任我行”心肺复苏技能培训活动。 

6 月，学会与司法部戒毒管理局签订运动戒毒战略合作

协议。 

6 月，国家体育总局体育科学研究所和学会共同开展

2019 年科学健身与健康促进知识技能培训班暨国民体质检

测活动。 

7 月，学会期刊工作委员会在集美大学主办第十三次全

国体育学术期刊编辑研讨会暨第 31 届全国体育院校学报研



究会年会。 

7 月，学会受邀参加第 24 届欧洲运动科学年会。 

8 月，经民政部批准，学会法定代表人由张良变更为冯

连世。 

8 月，学会积极配合支持开展“健康提素——北京市居

民家庭健康技能大赛”。 

8 月，学会受邀参加 2019 年中北欧体育学术论坛。 

8 月，接待澳大利亚体育运动科学学会来访。 

9 月，学会受邀参加第 70 届日本体育教育、健康和体育

科学年会。 

9 月，学会受邀参加德国体育科学学会体育科学大学日。 

10 月，经常务理事会审议通过，成立标准化工作委员会

和青年工作委员会。 

10 月，学会在福建厦门主办 2019 运动处方国际论坛。 

11 月，学会在南京主办第十一届全国体育科学大会。同

期，主办第十一届全国体育科学大会国际体育科学研讨会。 

11 月，学会在南京召开八届三次理事会和八届三十次常

务理事会。 

11 月，学会在南京召开一届三次监事会，全体监事全程

列席参加理事会和常务理事会。 

11 月，经学会党委会批准成立 8 个分支机构党的工作小

组。 



11 月，学会联合国家体育总局体彩中心、国家体育总局

体育科学研究所合作为北京马拉松选手开展体质检测服务、

和全民健身展示活动。 

11 月，学会组织编写的《体育科学学科发展研究报告

（2016-2019）》正式发布。 

12 月，学会与成都体育学院签订共同主办《运动医学与

健康科学》（英文）的合作协议。 

12 月，学会组成代表团赴沙特首都利雅得参加亚洲运动

医学大会。 

12 月，学会组织召开 2019-2020年度国家队集中采购营

养食品入围采购目录中标企业反兴奋剂工作会议。 

 

 


