
附件

序号 课题编号 类别 课题名称 课题负责人 承担单位

1 ZD2023001 重点课题 新时代课程思政与高校体育与健康课程融合路径研究 樊婷婷 辽宁师范大学

2 ZD2023002 重点课题 体教融合视域下我国高校高水平运动员培养困境及路径优化 刘婉嫕 辽宁师范大学

3 ZD2023002 重点课题 数字化背景下高校体育混合式课程的建设路径研究 全海英 辽宁师范大学

4 ZD2023003 重点课题 高校体育与健康课程思政教学实践路径研究 赵洪波 辽宁师范大学

5 ZD2023003 重点课题 “百公里跑步健身计划”对大学生运动能力和健康状况的影响研究 汪军 北京体育大学

6 ZD2023004 重点课题 “立德树人”视域下高校体育课程思政的实践路径研究 刘鑫 东北石油大学

7 ZD2023004 重点课题 课程思政融入高职武术的价值与路径研究 冯庆雨 河南工业职业技术学院

8 ZD2023005 重点课题 新时代高校体育教师健康素养标准构建研究 尹志华 华东师范大学

9 ZD2023005 重点课题 高校体育艺术课程思政育人的理论探索与实践路径 廖建媚 厦门理工学院

10 ZD2023006 重点课题 高校体育与美育融合的价值与路径研究 崔特特 中央美术学院

11 ZD2023006 重点课题 新媒体背景下课程思政融入职业院校体育与健康课程的路径与价值研究 杜金玉 周口文理职业学院

12 ZD2023007 重点课题 微观视域下体育课程思政的实践机理与路径研究 汤勤华 江苏旅游职业学院

13 ZD2023007 重点课题 课程思政融入云南省高职学前教育专业体育与健康课程的路径探索 李泽华 昆明幼儿师范高等专科学校

14 ZD2023008 重点课题
以“动态落实、全面考核”为目标，探讨高校体育与健康融合教学中的评价

方法和标准体系
杨超智 云南工商学院

15 ZD2023008 重点课题 立德树人视域下民办高校体育与健康课程思政的实现路径研究 贾勇 重庆对外经贸学院

16 ZD2023009 重点课题 地方类普通高等学校体育课程思政元素挖掘与完善路径研究 张爱平 乐山师范学院
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17 ZD2023009 重点课题 基于跨理论模型的高校学生体质与健康促进的健康教育方案研究 任弘 北京体育大学

18 PT2023001 普通课题 高校体育社团对大学生体育态度的影响 于世波 辽宁师范大学

19 PT2023002 普通课题 新发展阶段高校体育课程思政建设的机制与路径研究 张廷晓 辽宁师范大学

20 PT2023003 普通课题 大学生体育锻炼行为影响社交焦虑的机制研究 张烨 辽宁师范大学

21 PT2023004 普通课题 高校体育教育数字化混合教学实践研究 刘海滨 辽宁师范大学

22 PT2023005 普通课题 高校公共体育课程思政教学评价体系构建及实证研究 杨献南 北京师范大学

23 PT2023006 普通课题 政校共建高质量全民健身竞赛服务体系需求下体育人才培育的实证研究 高恒 贵州师范学院

24 PT2023007 普通课题 体质健康背景下广西高职院校体育健康课程教学实践研究 石健东 桂林理工大学南宁分校

25 PT2023008 普通课题 立德树人视域下中华体育精神融入高校体育课程思政的路径及价值研究 白国庆 昆明理工大学

26 PT2023009 普通课题 数字技术助推大学生运动风险前控机制发展研究 杨维宁 昆明理工大学

27 PT2023010 普通课题 体育社团促进大学生体育锻炼的困境与优化路径研究 刘丽萍 西安交通大学

28 PT2023011 普通课题 高校体育助力乡村振兴的机制和路径研究 余莉萍 广西大学

29 PT2023012 普通课题 立德树人视域下公安院校警察体育课程思政存在的问题及对策研究 陈会鹏 贵州警察学院

30 PT2023013 普通课题 赛促学模式下指向大学生全面发展的体育课程思政建设研究 李小磊 河南科技职业大学

31 PT2023014 普通课题 湖南省民族传统体育项目在高职院校推广的路径研究 刘谦 湖南劳动人事职业学院

32 PT2023015 普通课题 基因数据对高校学生体育锻炼行为的影响研究 熊莹喆 华中师范大学

33 PT2023016 普通课题 高校大学生抑郁症早期预测与体育锻炼精准化指导的路径研究 徐帅 淮阴师范学院

34 PT2023017 普通课题 ChatGPT背景下高校体育数字化教育资源建设研究 陈立春 吉林师范大学博达学院

35 PT2023018 普通课题 程序正义理论下水上运动课程融入地方特色资源实践路径研究 贺越先 上海海洋大学



36 PT2023019 普通课题 基于可穿戴设备的抑郁风险识别模型构建及运动干预研究 邹立业 深圳大学心理学院

37 PT2023020 普通课题 大学生运动风险治理架构与实现路径研究 刘骞 四川农业大学

38 PT2023021 普通课题 高职院校不同心理健康水平大学生课外体育活动参与情况的调查与研究 张京杭 四川长江职业学院

39 PT2023022 普通课题
陕甘宁边区红色体育资源融入普通高校公共《网球》课程教学案例设计研

究——以陕西省为例
张高阳 西安交通工程学院

40 PT2023023 普通课题 延安时期红色体育文化资源融入高校体育课程育人的价值与实践路径研究 杨学达 延安大学

41 PT2023024 普通课题 高校体育数字化建设困境与完善路径研究 张飞 杭州师范大学

42 PT2023025 普通课题 体育素养新视角下高校体育课程研究 王爱文 天津中医药大学

43 PT2023026 普通课题 新时代内蒙古高校传统射箭课程建设研究 胡日查毕力格 呼伦贝尔学院

44 PT2023027 普通课题 西部地区高校体育教师课程思政教学能力评价路径研究 张凌志 毕节职业技术学院

45 PT2023028 普通课题 “双高院校”体育竞赛健康培养模式路径研究-以成都航空职业技术学院为例 陈文正 成都航空职业技术学院

46 PT2023029 普通课题 立德树人视角下高职体育课程思政育人模式研究 刘辉 辽宁轻工职业学院

47 PT2023030 普通课题 数字化背景下职业院校体育教学数字化转型融合的实践研究 刘云 临沂职业学院

48 PT2023031 普通课题 新时代大学生健康促进工程的理论体系构建研究 王东海 南京邮电大学

49 PT2023032 普通课题 中国式现代化高职院校体育专业课程思政育人机制研究 刘诚 平顶山职业技术学院

50 PT2023033 普通课题 以学生为中心的高校体育与健康课程体系研究 寇燎原 青岛城市学院

51 PT2023034 普通课题
地方武术拳种融入高校体育与健康课程的开发与实践研究——以三铺龙拳

为例
赵莉 青岛工学院

52 PT2023035 普通课题 构建高职院校健美操课程数字化教学平台的研究 赵华 四川建筑职业技术学院

53 PT2023036 普通课题
高校资源型体育与健康教育课程创新与实践——以四川山地户外运动资源

为例
刘芸希 四川旅游学院

54 PT2023037 普通课题 体教融合视域下高职体育的发展与探究 李双江 四川水利职业技术学院



55 PT2023038 普通课题 高校体育课程思政建设的育人值与实践策略研究 潘裕 中南林业科技大学

56 PT2023039 普通课题 高校大学生课外体育活动与心理健康的调查及对策研究 文雄 重庆工程学院

57 PT2023040 普通课题 立德树人视域下高校体育课程思政存在的问题及对策 戴彬 重庆机电职业技术大学

58 PT2023041 普通课题 高校体育与健康课程“以赛促练”四级竞赛模式研究 李兴华 西昌学院

59 PT2023042 普通课题 基于24小时活动行为的运动员大学生心理健康促进模式 周惠宣 北京体育大学


